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南投縣竹山鎮大鞍國民小學一○九學年度上學期五年級自然與生活科技課程計畫 設計者:陳忠裕 

﹙一﹚五年級上學期之學習目標  

1.知道利用方位和高度角，來描述太陽在天空中的位置。 

2.透過實際觀測，知道太陽每天東升西落的規律變化。 

3.學習利用圖表和折線圖整理資料，並由觀測資料了解太陽在四季升落的位置不同。 

4.認識現代生活中太陽能的應用與古代利用太陽計時。 

5.認識植物的根、莖、葉、花、果實和種子的構造與功能。 

6.認識植物繁殖的方式，並動手操作植物的繁殖。 

7.利用二分法，依據植物的特徵進行分類。 

8.透過實際操作了解氧氣和二氧化碳的製造與其特性。 

9.在操作實驗的過程中，學習科學的邏輯推理模式。 

10.了解物質燃燒的原理後，對消防安全有正確的認知。 

11.聽生活中常有的聲音，察覺自然界裡，不同的季節有不同的聲音。 

12.觀察物體發出聲音，了解物體經由振動發聲。 

13.從生活中常見的樂器，了解聲音的大小、高低和音色。 

14.能分辨並判定什麼是噪音，知道噪音產生的危害，並找出降低噪音的方法。 

15.在生活中取材，依據發聲原理，設計並製作樂器。 
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﹙二﹚五年級上學期之自然與生活科技領域教學計畫表 

1.學科領域：自然與生活科技 

2.適用對象：一○九學年度上學期五年級學生 

3.架構圖： 

 

 

 

 

自
然
與
生
活
科
技
五
年
級
上
學
期 

一、太陽 

二、植物世界 

三、空氣與燃燒 

四、聲音的探討 

1.太陽一天中的位置變化 

2.四季日升日落的變化 

3.太陽對生活的影響 

1.有聲世界 

2.聲音的變化 

3.噪音對生活的影響 

1.植物的構造與功能 

2.植物的繁殖 

3.植物的分類 

1.氧氣 

2.二氧化碳 

3.燃燒與滅火 
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（三）五年級上學期九年一貫 自然與生活科技 課程各單元內涵分析 

起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

一 

8/30 

| 

9/5 

一

、

太

陽 

1.太

陽

一

天

中

的

位

置

變

化 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-4-2 辨識出資料的特徵及

通性並作詮釋。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖表

來表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表述資

料(例如數線、表格、曲線圖

)。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

1.知道利用方位和高度

角，來描述太陽在天

空中的位置。 

2.透過實際觀測，知道

太陽每天東升西落的

規律變化。 

3.學習利用圖表和折線

圖整理資料，並由觀

測資料了解太陽在四

季升落的位置不同。 

4.認識現代生活中太陽

能的應用與古代利用

太陽計時。 

1.引導學生觀察白天

影子的變化，推論太

陽在空中有方位和高

度角的位置變化。 

2.引導學生探究各種

利用影子觀測太陽的

方位和高度角的方法

。 

3 

方位底板、竹籤

、黏土、指北針

、鉛筆、尺、三

角板、手電筒。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

別的限制。 

◎生涯發展教育 

3-2-1 培養規劃及

運用時間的能力。 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

1.瞭解自我與潛

能發展。 

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

二 

9/6 

| 

9/12 

一

、

太

陽 

1.太

陽

一

天

中

的

位

置

變

化 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-4-2 辨識出資料的特徵及

通性並作詮釋。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖表

來表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表述資

料(例如數線、表格、曲線圖

)。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

1.知道利用方位和高度

角，來描述太陽在天

空中的位置。 

2.透過實際觀測，知道

太陽每天東升西落的

規律變化。 

3.學習利用圖表和折線

圖整理資料，並由觀

測資料了解太陽在四

季升落的位置不同。 

4.認識現代生活中太陽

能的應用與古代利用

太陽計時。 

引導學生以太陽觀測

盒來觀測並記錄太陽

的方位和高度角。 

3 

方位底板、竹籤

、黏土、指北針

、太陽觀測盒、

粗吸管。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

別的限制。 

◎生涯發展教育 

3-2-1 培養規劃及

運用時間的能力。 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

1.瞭解自我與潛

能發展。 

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

也能做出相同的結果。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

三 

9/13 

| 

9/19 

一

、

太

陽 

1.太

陽

一

天

中

的

位

置

變

化 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-4-2 辨識出資料的特徵及

通性並作詮釋。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖表

來表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表述資

料(例如數線、表格、曲線圖

)。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

1.知道利用方位和高度

角，來描述太陽在天

空中的位置。 

2.透過實際觀測，知道

太陽每天東升西落的

規律變化。 

3.學習利用圖表和折線

圖整理資料，並由觀

測資料了解太陽在四

季升落的位置不同。 

4.認識現代生活中太陽

能的應用與古代利用

太陽計時。 

引導學生將觀測紀錄

轉錄到折線圖上，並

具體說出太陽在一天

中東升西落的位置改

變情形。 

 

3 

指北針、太陽觀

測盒、粗吸管、

紀錄表。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

別的限制。 

◎生涯發展教育 

3-2-1 培養規劃及

運用時間的能力。 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

1.瞭解自我與潛

能發展。 

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

四 

9/20 

| 

9/26 

一

、

太

陽 

2.四

季

日

升

日

落

的

變

化 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-4-1 能由各種不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-5-2 用適當的方式表述資

料(例如數線、表格、曲線圖

)。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、「學習」操控

變因、觀察事象的變化並推

測可能的因果關係。學習資

料整理、設計表格、圖表來

表示資料。學習由變量與應

變量之間相應的情形，提出

假設或做出合理的解釋。 

2-3-4-1 長期觀測，發現太陽

1.知道利用方位和高度

角，來描述太陽在天

空中的位置。 

2.透過實際觀測，知道

太陽每天東升西落的

規律變化。 

3.學習利用圖表和折線

圖整理資料，並由觀

測資料了解太陽在四

季升落的位置不同。 

4.認識現代生活中太陽

能的應用與古代利用

太陽計時。 

1.引導學生透過四季

竿影的觀測資料說明

四季日出、日落、日

中天的變化。 

2.引導學生認識不同

季節的氣溫與高度角

的規律變化。 

3 

南一電子書 觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

別的限制。 

◎生涯發展教育 

3-2-1 培養規劃及

運用時間的能力。 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

◎資訊教育 

4-3-5 能利用搜尋

引擎及搜尋技巧尋

找合適的網路資源

。 

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

7.規畫、組織與

實踐。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 



 7 

起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

升落方位(或最大高度角)在

改變，夜晚同ㄧ時間的星象

也不同，但它們有年度的變

化規則。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

做推論，可推測一些事並獲

得證實。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

4-3-6 能利用網路

工作分享學習資源

與心得。 

五 

9/27 

| 

10/3 

一

、

太

陽 

3.太

陽

對

生

活

的

影

響 

1-3-4-1 能由各種不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

1.知道利用方位和高度

角，來描述太陽在天

空中的位置。 

2.透過實際觀測，知道

太陽每天東升西落的

規律變化。 

3.學習利用圖表和折線

圖整理資料，並由觀

測資料了解太陽在四

季升落的位置不同。 

4.認識現代生活中太陽

能的應用與古代利用

太陽計時。 

1.引導學生了解太陽

是一顆會發光、發熱

的恆星，及其對於人

類生活的重要性。 

2.引導學生知道生活

中利用太陽能的應用

。 

3.引導學生認識和太

陽有關的計時工具，

例如：日晷、圭表。

並了解其計時原理。 

3 

南一電子書 觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

別的限制。 

◎生涯發展教育 

3-2-1 培養規劃及

運用時間的能力。 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐

集生活相關資訊。 

◎海洋教育 

5-3-5 了解海洋常

見的能源、礦物資

源。 

六 

10/4 

| 

10/10 

二

、

植

物

世

界 

1.植

物

的

構

造

與

功

能 

1-3-1-2 察覺一個問題或事件

，常可由不同的角度來觀察

而看出不同的特徵。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變因

、觀察事象的變化並推測可

能的因果關係。學習資料整

理、設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應變量

之間相應的情形，提出假設

1.認識植物的根、莖、

葉、花、果實和種子

的構造與功能。 

2.認識植物繁殖的方式

，並動手操作植物的

繁殖。 

3.利用二分法，依據植

物的特徵進行分類。 

1.藉由澆水使枯萎的

植物恢復生機，了解

植物生長需要水。 

2.讓學生藉由實驗了

解植物由根吸收水分

。 

3.利用紅色食用色素

將水染色清楚觀察植

物吸收水分的情形，

了解水分在植物中會

由根吸收，由莖輸送

到葉子。 

4.利用放大鏡或顯微

鏡觀察植物莖的縱橫

切片中有紅色食用色

素的痕跡，以了解水

分會經過植物的莖。 

5.利用夾鏈袋包住葉

3 

含有根、莖和葉

的植物（例如：

小百日草）、透

明杯子、食用色

素、刀片、夾鏈

袋。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

別的限制。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路

的資訊解決問題。 

 4-3-2 能找到合適

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 



 9 

起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

或做出合理的解釋。 

2-3-2-1 察覺植物根、莖、葉

、花、果、種子各具功能。

照光、溫度、溼度、土壤影

響植物的生活，不同棲息地

適應下來的植物也各不相同

。發現植物繁殖的方法有許

多種。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中

，有許多關鍵性的因素需要

考量。 

子，知道水會藉由蒸

散作用散失。 

6.介紹不同植物根的

形態與功能，例如：

吸收水分、貯存水分

和養分、固定植物等

。 

的網站資源、圖書

館資源及檔案傳輸

等。 

4-3-5 能利用搜尋

引擎及搜尋技巧尋

找合適的網路資源

。 

4-3-6 能利用網路

工作分享學習資源

與心得。 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的

生態原則，以及人

類與自然和諧共生

的關係。 

七 

10/11 

| 

10/17 

二

、

植

物

世

1.植

物

的

構

造

1-3-1-2 察覺一個問題或事件

，常可由不同的角度來觀察

而看出不同的特徵。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1.認識植物的根、莖、

葉、花、果實和種子

的構造與功能。 

2.認識植物繁殖的方式

，並動手操作植物的

1.介紹不同植物莖的

形態與功能，例如：

運輸水分和養分、貯

存水分和養分。 

2.介紹不同植物葉子

3 

南一電子書 觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

界 與

功

能 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變因

、觀察事象的變化並推測可

能的因果關係。學習資料整

理、設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應變量

之間相應的情形，提出假設

或做出合理的解釋。 

2-3-2-1 察覺植物根、莖、葉

、花、果、種子各具功能。

照光、溫度、溼度、土壤影

響植物的生活，不同棲息地

適應下來的植物也各不相同

。發現植物繁殖的方法有許

多種。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

繁殖。 

3.利用二分法，依據植

物的特徵進行分類。 

的形態與功能，例如

：蒸散作用、貯存水

分和養分、製造養分

等。 

3.發表關於植物開花

結果與結種子的原因

與想法。 

4.發表或介紹在校園

裡發現不同的花朵、

果實與種子。 

5.介紹花朵的構造與

功能、花粉傳播的方

式。 

6.探討果實與種子是

從花的哪些部分發育

而成。 

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

別的限制。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路

的資訊解決問題。 

 4-3-2 能找到合適

的網站資源、圖書

館資源及檔案傳輸

等。 

4-3-5 能利用搜尋

引擎及搜尋技巧尋

找合適的網路資源

。 

4-3-6 能利用網路

工作分享學習資源

與心得。 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中

，有許多關鍵性的因素需要

考量。 

生態原則，以及人

類與自然和諧共生

的關係。 

八 

10/18 

| 

10/24 

二

、

植

物

世

界 

2.植

物

的

繁

殖 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的

變因，做操控運作。 

1-3-4-2 辨識出資料的特徵及

通性並作詮釋。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-2-3 知道動物卵生、胎生

、育幼等繁殖行為，發現動

物、植物它們的子代與親代

之間有相似性，但也有些不

同。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活

動中，了解科學知識是經過

考驗的。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

1.認識植物的根、莖、

葉、花、果實和種子

的構造與功能。 

2.認識植物繁殖的方式

，並動手操作植物的

繁殖。 

3.利用二分法，依據植

物的特徵進行分類。 

1.藉由利用根、莖、

葉繁殖的植物，認識

植物可以利用不同部

位繁殖，例如：吊蘭

、馬鈴薯可以利用莖

來繁殖，石蓮花可以

利用葉來繁殖，甘薯

可以利用根來繁殖。 

2.知道同種植物可能

可以用多種方式繁殖

，例如：甘薯可以用

種子、根、莖繁殖。 

3.知道植物藉由繁殖

延續生命，並且透過

品種改良，培育許多

品種的植物。 

4.介紹蕨類植物利用

3 

各種營養繁殖的

植物。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-1 認知青春期

不同性別者身體的

發展與保健。 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路

的資源解決問題。 

4-3-2 能找到合適

的網站資源、圖書

館資源及檔案傳輸

等。 

3.生涯規劃與終

身學習。 

4.表達、溝通與

分享。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

3-3-0-5 察覺有時實驗情況雖

然相同，也可能因存在著未

能控制的因素之影響，使得

產生的結果有差異。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

孢子繁殖，並了解開

花植物與不開花植物

的特徵。 

4-3-5 能利用搜尋

引擎及搜尋技巧尋

找合適的網路資源

。 

4-3-6 能利用網路

工作分享學習資源

與心得。 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的

生態原則，以及人

類與自然和諧共生

的關係。 

九 

10/25 

| 

10/31 

二

、

植

物

世

界 

3.植

物

的

分

類 

1-3-1-2 察覺一個問題或事件

，常可由不同的角度來觀察

而看出不同的特徵。 

1-3-2-3 依差異的程度，作第

二層次以上的分類。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖表

1.認識植物的根、莖、

葉、花、果實和種子

的構造與功能。 

2.認識植物繁殖的方式

，並動手操作植物的

繁殖。 

1.知道可以依據自訂

的標準來分類植物。 

2.介紹不同分類的標

準做成的二分法結果

。 

3.給予六至八種校園

3 

參考本單元補充

資料第 188～200

頁，自製分類圖

卡。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

1.瞭解自我與潛

能發展。 

3.生涯規劃與終

身學習。 

4.表達、溝通與

分享。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

來表達。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-2-4 藉著對動物及植物的

認識，自訂一些標準將動物

、植物分類。 

3-3-0-4 察覺在「以新觀點看

舊資料」或「以新資料檢視

舊理論」時，常可發現出新

問題。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

3.利用二分法，依據植

物的特徵進行分類。 

裡常見的植物，讓學

生進行分類練習與分

類表的製作。 

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

別的限制。 

◎生涯發展教育 

3-2-1 培養規劃及

運用時間的能力。 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路

的資源解決問題。 

4-3-2 能找到合適

的網站資源、圖書

館資源及檔案傳輸

等。 

4-3-5 能利用搜尋

引擎及搜尋技巧尋

找合適的網路資源

。 

4-3-6 能利用網路

工作分享學習資源

與心得。 

◎環境教育 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

2-3-1 瞭解基本的

生態原則，以及人

類與自然和諧共生

的關係。 

十 

11/1 

| 

11/7 

三

、

空

氣

與

燃

燒 

1.氧

氣  

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的

變因，做操控運作。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看

法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關係

。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-3-2 探討氧及二氧化碳的

性質；氧的製造、燃燒之瞭

解、氧化（生鏽）等，二氧

1.透過實際操作了解氧

氣和二氧化碳的製造

與其特性。 

2.在操作實驗的過程中

，學習科學的邏輯推

理模式。 

3.了解物質燃燒的原理

後，對消防安全有正

確的認知。 

1.觀察日常生活中的

燃燒現象，知道有空

隙的地方，燃燒比較

旺盛。 

2.從廣口瓶蓋住燭火

的實驗，知道燃燒需

要流通的空氣。 

3.操作胡蘿蔔與雙氧

水混合的方法製造氧

氣。 

3 

1.蠟燭、廣口瓶

、打火機、壓克

力板。 

2.胡蘿蔔、雙氧

水。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特

質的多元面貌。 

2-3-2 學習兩性間

的互動與合作。 

◎生涯發展教育 

2-2-1 培養良好的

人際互動能力。 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐

集生活相關資訊。 

2.欣賞、表現與

創新。 

4.表達、溝通與

分享。 

7.規畫、組織與

實踐。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

化碳的製造、溶於水的特性

、空氣汙染等現象。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，需

營造什麼變因。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

8-3-0-2 利用多種思考的方法

，思索變化事物的機能和形

式。 

十

一 

11/8 

| 

11/14 

三

、

空

氣

與

燃

燒 

1.氧

氣  

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的

變因，做操控運作。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看

法。 

1.透過實際操作了解氧

氣和二氧化碳的製造

與其特性。 

2.在操作實驗的過程中

，學習科學的邏輯推

理模式。 

3.了解物質燃燒的原理

後，對消防安全有正

確的認知。 

1.觀察到氧氣可以幫

助線香燃燒更劇烈。 

2.知道氧氣具有幫助

燃燒的特性。 

3.綜合實驗的過程與

結果，為氧氣下操作

型定義。 

4.認識生活中氧氣應

用的例子。 

3 

自製氧氣瓶、線

香、打火機。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特

質的多元面貌。 

2-3-2 學習兩性間

的互動與合作。 

◎生涯發展教育 

2-2-1 培養良好的

人際互動能力。 

3-2-2 學習如何解

2.欣賞、表現與

創新。 

4.表達、溝通與

分享。 

7.規畫、組織與

實踐。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關係

。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-3-2 探討氧及二氧化碳的

性質；氧的製造、燃燒之瞭

解、氧化（生鏽）等，二氧

化碳的製造、溶於水的特性

、空氣汙染等現象。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，需

營造什麼變因。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

決問題及做決定。 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐

集生活相關資訊。 

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

8-3-0-2 利用多種思考的方法

，思索變化事物的機能和形

式。期中考 

十

二 

11/15 

| 

11/21 

三

、

空

氣

與

燃

燒 

2.二

氧

化

碳  

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的

變因，做操控運作。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看

法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關係

。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-3-2 探討氧及二氧化碳的

性質；氧的製造、燃燒之瞭

解、氧化（生鏽）等，二氧

化碳的製造、溶於水的特性

1.透過實際操作了解氧

氣和二氧化碳的製造

與其特性。 

2.在操作實驗的過程中

，學習科學的邏輯推

理模式。 

3.了解物質燃燒的原理

後，對消防安全有正

確的認知。 

利用醋與小蘇打粉的

作用製造二氧化碳。 

3 

壓克力板、小蘇

打粉、燒杯、廣

口瓶、食用醋。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特

質的多元面貌。 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

◎生涯發展教育 

2-2-1 培養良好的

人際互動能力。 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐

集生活相關資訊。 

2.欣賞、表現與

創新。 

4.表達、溝通與

分享。 

7.規畫、組織與

實踐。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

、空氣汙染等現象。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，需

營造什麼變因。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

8-3-0-2 利用多種思考的方法

，思索變化事物的機能和形

式。 

十

三 

11/22 

| 

11/28 

三

、

空

氣

與

燃

燒 

2.二

氧

化

碳  

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的

變因，做操控運作。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看

法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

1.透過實際操作了解氧

氣和二氧化碳的製造

與其特性。 

2.在操作實驗的過程中

，學習科學的邏輯推

理模式。 

3.了解物質燃燒的原理

後，對消防安全有正

確的認知。 

1.從線香在二氧化碳

中無法繼續燃燒，了

解二氧化碳不具有助

燃性。 

2.認識澄清石灰水變

混濁是檢驗二氧化碳

的方法之一。 

3.認識二氧化碳在生

活中應用的例子。 

3 

自製二氧化碳瓶

、線香、蠟燭、

澄清石灰水、汽

水。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特

質的多元面貌。 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

◎生涯發展教育 

2-2-1 培養良好的

人際互動能力。 

3-2-2 學習如何解

2.欣賞、表現與

創新。 

4.表達、溝通與

分享。 

7.規畫、組織與

實踐。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

推測其背後可能的因果關係

。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-3-2 探討氧及二氧化碳的

性質；氧的製造、燃燒之瞭

解、氧化（生鏽）等，二氧

化碳的製造、溶於水的特性

、空氣汙染等現象。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，需

營造什麼變因。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

8-3-0-2 利用多種思考的方法

決問題及做決定。 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐

集生活相關資訊。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

，思索變化事物的機能和形

式。 

十

四 

11/29 

| 

12/5 

三

、

空

氣

與

燃

燒 

3.燃

燒

與

滅

火 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看

法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關係

。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

2-3-3-2 探討氧及二氧化碳的

性質；氧的製造、燃燒之瞭

解、氧化（生鏽）等，二氧

化碳的製造、溶於水的特性

、空氣汙染等現象。 

2-3-3-4 認識促進氧化反應的

環境。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

4-2-1-1 認識科技在生活中的

重要性。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

1.透過實際操作了解氧

氣和二氧化碳的製造

與其特性。 

2.在操作實驗的過程中

，學習科學的邏輯推

理模式。 

3.了解物質燃燒的原理

後，對消防安全有正

確的認知。 

1.透過紙火鍋的實驗

，可了解「燃點」與

燃燒的關係。 

2.認識燃燒與可燃物

、助燃物、燃點等要

素的關係。 

3.知道缺乏一種燃燒

的要素，就可以滅火

。 

4.了解火災的種類與

滅火器的使用。 

5.了解火災的防範與

應變須知。 

6.利用科學原理進行

逃生要領的模擬演練

。 

3 

1.紙杯、鐵絲、

蠟燭、水、衛生

紙。 

2.廣口瓶、罐頭

蓋、打火機、壓

克力板。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特

質的多元面貌。 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

◎生涯發展教育 

2-2-1 培養良好的

人際互動能力。 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐

集生活相關資訊。 

◎環境教育 

5-3-1 具有參與規

畫校園環境調查活

動的經驗。 

5-3-2 執行日常生

活中進行對環境友

善的行動。 

2.欣賞、表現與

創新。 

3.生涯規劃與終

身學習。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

的知識，可推測可能發生的

事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

十

五 

12/6 

| 

12/12 

四

、

聲

音

的

探

討 

1.有

聲

世

界  

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-1-2 察覺一個問題或事件

，常可由不同的角度來觀察

而看出不同的特徵。 

1-3-1-3 辨別本量與改變量之

不同(例如溫度與溫度的變化

)。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的

變因，做操控運作。 

1-3-3-3 由系列的相關活動，

綜合說出活動的主要特徵。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖表

來表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表述資

料(例如數線、表格、曲線圖

)。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

1.聽生活中常有的聲音

，察覺自然界裡，不

同的季節有不同的聲

音。 

2.觀察物體發出聲音，

了解物體經由振動發

聲。 

3.從生活中常見的樂器

，了解聲音的大小、

高低和音色。 

4.能分辨並判定什麼是

噪音，知道噪音產生

的危害，並找出降低

噪音的方法。 

5.在生活中取材，依據

發聲原理，設計並製

作樂器。 

1.察覺日常生活中的

聲音。 

2.利用觸覺和音叉實

驗發現聲音產生時，

可以感覺到物體在振

動。 

3 

音響、音叉、紙

張、小紙片。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-5 能利用搜尋

引擎及搜尋技巧尋

找合適的網路資源

。 

4-3-6 能利用網路

工具分享學習資源

與心得。 

1.瞭解自我與潛

能發展。 

2.欣賞、表現與

創新。 

3.生涯規劃與終

身學習。 

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變因

、觀察事象的變化並推測可

能的因果關係。學習資料整

理、設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應變量

之間相應的情形，提出假設

或做出合理的解釋。 

2-3-5-2 藉製作樂器了解影響

聲音高低的因素、音量大小

、音色好壞等，知道樂音和

噪音之不同。 

2-3-5-3 了解力的大小可由形

變或運動狀態改變的程度來

度量。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活

動中，了解科學知識是經過

考驗的。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

得證實。 

3-3-0-4 察覺在「以新觀點看

舊資料」或「以新資料檢視

舊理論」時，常可發現出新

問題。 

4-3-2-4 認識國內、外的科技

發明與創新。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，需

營造什麼變因。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中

，有許多關鍵性的因素需要
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

十

六 

12/13 

| 

12/19 

四

、

聲

音

的

探

討 

2.聲

音

的

變

化  

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-1-3 辨別本量與改變量之

不同(例如溫度與溫度的變化

)。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的

變因，做操控運作。 

1-3-3-3 由系列的相關活動，

綜合說出活動的主要特徵。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關係

。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1.聽生活中常有的聲音

，察覺自然界裡，不

同的季節有不同的聲

音。 

2.觀察物體發出聲音，

了解物體經由振動發

聲。 

3.從生活中常見的樂器

，了解聲音的大小、

高低和音色。 

4.能分辨並判定什麼是

噪音，知道噪音產生

的危害，並找出降低

噪音的方法。 

5.在生活中取材，依據

發聲原理，設計並製

作樂器。 

1.探究聲音是否由物

體振動而產生，並以

音叉為例，了解物體

振動的強弱會影響發

出聲音的大小。 

2.觀察樂器的發音方

法，察覺不同的樂器

，可以發出大小、高

低的變化，發聲時，

伴有振動現象。 

3 

音叉、水盆。 觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

別的限制。 

◎生涯發展教育 

2-2-1 培養良好的

人際互動能力。 

◎家政教育 

3-3-3 從事與欣賞

美化生活的藝術造

型活動。 

1.瞭解自我與潛

能發展。 

2.欣賞、表現與

創新。 

3.生涯規劃與終

身學習。 

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變因

、觀察事象的變化並推測可

能的因果關係。學習資料整

理、設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應變量

之間相應的情形，提出假設

或做出合理的解釋。 

2-3-5-2 藉製作樂器了解影響

聲音高低的因素、音量大小

、音色好壞等，知道樂音和

噪音之不同。 

2-3-5-3 了解力的大小可由形

變或運動狀態改變的程度來

度量。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活

動中，了解科學知識是經過

考驗的。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 



 26 

起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

3-3-0-4 察覺在「以新觀點看

舊資料」或「以新資料檢視

舊理論」時，常可發現出新

問題。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

4-3-2-4 認識國內、外的科技

發明與創新。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，需

營造什麼變因。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中

，有許多關鍵性的因素需要

考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具

常是簡單科學原理的應用。 

十

七 

12/20 

| 

12/26 

四

、

聲

音

的

探

討 

2.聲

音

的

變

化  

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-1-3 辨別本量與改變量之

不同(例如溫度與溫度的變化

)。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的

變因，做操控運作。 

1-3-3-3 由系列的相關活動，

綜合說出活動的主要特徵。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1.聽生活中常有的聲音

，察覺自然界裡，不

同的季節有不同的聲

音。 

2.觀察物體發出聲音，

了解物體經由振動發

聲。 

3.從生活中常見的樂器

，了解聲音的大小、

高低和音色。 

4.能分辨並判定什麼是

噪音，知道噪音產生

的危害，並找出降低

噪音的方法。 

1.分別探究空氣柱的

長短、琴箭的長短；

弦的長短、粗細、鬆

緊，如何影響聲音的

高低。 

2.能分辨每個人說話

的聲音不同。 

3.同一首曲子由不同

人、不同樂器演唱或

演奏，發出的聲音會

有所不同來認識音色

。 

3 

1.直笛、鐵琴、

吉他。 

2. 音 響 、 音 樂

CD。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

別的限制。 

◎生涯發展教育 

2-2-1 培養良好的

人際互動能力。 

1.瞭解自我與潛

能發展。 

2.欣賞、表現與

創新。 

3.生涯規劃與終

身學習。 

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關係

。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變因

、觀察事象的變化並推測可

能的因果關係。學習資料整

理、設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應變量

之間相應的情形，提出假設

或做出合理的解釋。 

2-3-5-2 藉製作樂器了解影響

聲音高低的因素、音量大小

、音色好壞等，知道樂音和

噪音之不同。 

2-3-5-3 了解力的大小可由形

變或運動狀態改變的程度來

5.在生活中取材，依據

發聲原理，設計並製

作樂器。 

◎家政教育 

3-3-3 從事與欣賞

美化生活的藝術造

型活動。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

度量。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活

動中，了解科學知識是經過

考驗的。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

3-3-0-4 察覺在「以新觀點看

舊資料」或「以新資料檢視

舊理論」時，常可發現出新

問題。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

4-3-2-4 認識國內、外的科技

發明與創新。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，需

營造什麼變因。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中

，有許多關鍵性的因素需要

考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具

常是簡單科學原理的應用。 

十

八 

12/27 

| 

1/2 

四

、

聲

音

的

探

討 

2.聲

音

的

變

化  

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-1-3 辨別本量與改變量之

不同(例如溫度與溫度的變化

)。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1.聽生活中常有的聲音

，察覺自然界裡，不

同的季節有不同的聲

音。 

2.觀察物體發出聲音，

了解物體經由振動發

聲。 

依據對聲音之認知，

製作簡單樂器並演示

。 

3 

吸管、油土、剪

刀、寶特瓶、橡

皮筋、餅乾盒、

膠帶、圖畫紙和

筆、吸管、筷子

、棉花。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

1.瞭解自我與潛

能發展。 

2.欣賞、表現與

創新。 

3.生涯規劃與終

身學習。 

4.表達、溝通與
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的

變因，做操控運作。 

1-3-3-3 由系列的相關活動，

綜合說出活動的主要特徵。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關係

。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變因

、觀察事象的變化並推測可

能的因果關係。學習資料整

理、設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應變量

之間相應的情形，提出假設

3.從生活中常見的樂器

，了解聲音的大小、

高低和音色。 

4.能分辨並判定什麼是

噪音，知道噪音產生

的危害，並找出降低

噪音的方法。 

5.在生活中取材，依據

發聲原理，設計並製

作樂器。 

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

別的限制。 

◎生涯發展教育 

2-2-1 培養良好的

人際互動能力。 

◎家政教育 

3-3-3 從事與欣賞

美化生活的藝術造

型活動。 

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

或做出合理的解釋。 

2-3-5-2 藉製作樂器了解影響

聲音高低的因素、音量大小

、音色好壞等，知道樂音和

噪音之不同。 

2-3-5-3 了解力的大小可由形

變或運動狀態改變的程度來

度量。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活

動中，了解科學知識是經過

考驗的。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

3-3-0-4 察覺在「以新觀點看

舊資料」或「以新資料檢視

舊理論」時，常可發現出新

問題。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

4-3-2-4 認識國內、外的科技

發明與創新。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

的探討，獲得的資料才可信

。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，需

營造什麼變因。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中

，有許多關鍵性的因素需要

考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具

常是簡單科學原理的應用。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

十

九 

1/3 

| 

1/9 

四

、

聲

音

的

探

討 

3.噪

音

對

生

活

的

影

響  

1-3-1-2 察覺一個問題或事件

，常可由不同的角度來觀察

而看出不同的特徵。 

1-3-1-3 辨別本量與改變量之

不同(例如溫度與溫度的變化

)。 

1-3-2-3 依差異的程度，作第

二層次以上的分類。 

1-3-3-2 由主變數與應變數，

找出相關關係。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關係

。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變因

、觀察事象的變化並推測可

1.聽生活中常有的聲音

，察覺自然界裡，不

同的季節有不同的聲

音。 

2.觀察物體發出聲音，

了解物體經由振動發

聲。 

3.從生活中常見的樂器

，了解聲音的大小、

高低和音色。 

4.能分辨並判定什麼是

噪音，知道噪音產生

的危害，並找出降低

噪音的方法。 

5.在生活中取材，依據

發聲原理，設計並製

作樂器。 

由生活實例察覺音量

過大或雜亂會使人身

心受損。 

3 

分貝表。 觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎環境教育 

4-3-1 能藉由各種

媒介探究國內外環

境問題，並歸納其

發生的可能原因。 

4-3-3 能對環境議

題相關報導提出評

論，並爭取認同與

支持。 

4-3-5 能以各種管

道向行政機關、民

意代表或非政府組

織發聲，以表達自

己對環境問題的看

法。 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

1.瞭解自我與潛

能發展。 

2.欣賞、表現與

創新。 

3.生涯規劃與終

身學習。 

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

能的因果關係。學習資料整

理、設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應變量

之間相應的情形，提出假設

或做出合理的解釋。 

2-3-5-2 藉製作樂器了解影響

聲音高低的因素、音量大小

、音色好壞等，知道樂音和

噪音之不同。 

2-3-5-3 了解力的大小可由形

變或運動狀態改變的程度來

度量。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活

動中，了解科學知識是經過

考驗的。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

3-3-0-4 察覺在「以新觀點看

舊資料」或「以新資料檢視

舊理論」時，常可發現出新

問題。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

4-3-2-4 認識國內、外的科技

別的限制。 

◎資訊教育 

4-3-5 能利用搜尋

引擎及搜尋技巧尋

找合適的網路資源

。 

4-3-6 能利用網路

工具分享學習資源

與心得。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

發明與創新。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，需

營造什麼變因。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中

，有許多關鍵性的因素需要

考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

二

十 

1/10 

| 

1/16 

四

、

聲

音

的

探

討 

3.噪

音

對

生

活

的

影

響  

1-3-1-2 察覺一個問題或事件

，常可由不同的角度來觀察

而看出不同的特徵。 

1-3-1-3 辨別本量與改變量之

不同(例如溫度與溫度的變化

)。 

1-3-2-3 依差異的程度，作第

二層次以上的分類。 

1-3-3-2 由主變數與應變數，

找出相關關係。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關係

。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通

，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變因

、觀察事象的變化並推測可

1.聽生活中常有的聲音

，察覺自然界裡，不

同的季節有不同的聲

音。 

2.觀察物體發出聲音，

了解物體經由振動發

聲。 

3.從生活中常見的樂器

，了解聲音的大小、

高低和音色。 

4.能分辨並判定什麼是

噪音，知道噪音產生

的危害，並找出降低

噪音的方法。 

5.在生活中取材，依據

發聲原理，設計並製

作樂器。 

執行噪音調查並研究

改善的方法。 

2 

南一電子書 觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎環境教育 

4-3-1 能藉由各種

媒介探究國內外環

境問題，並歸納其

發生的可能原因。 

4-3-3 能對環境議

題相關報導提出評

論，並爭取認同與

支持。 

4-3-5 能以各種管

道向行政機關、民

意代表或非政府組

織發聲，以表達自

己對環境問題的看

法。 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別

互動中，展現自我

的特色。 

2-3-4 尊重不同性

別者在溝通過程中

有平等表達的權利

。 

3-3-2 參與團體活

動與事務，不受性

1.瞭解自我與潛

能發展。 

2.欣賞、表現與

創新。 

3.生涯規劃與終

身學習。 

4.表達、溝通與

分享。 

5.尊重關懷與團

隊合作。 

6.文化學習與國

際瞭解。 

7.規畫、組織與

實踐。 

8.運用科技與資

訊。 

9.主動探索與研

究。 

10.獨立思考與解

決問題。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

能的因果關係。學習資料整

理、設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應變量

之間相應的情形，提出假設

或做出合理的解釋。 

2-3-5-2 藉製作樂器了解影響

聲音高低的因素、音量大小

、音色好壞等，知道樂音和

噪音之不同。 

2-3-5-3 了解力的大小可由形

變或運動狀態改變的程度來

度量。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活

動中，了解科學知識是經過

考驗的。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

3-3-0-4 察覺在「以新觀點看

舊資料」或「以新資料檢視

舊理論」時，常可發現出新

問題。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

4-3-2-4 認識國內、外的科技

別的限制。 

◎資訊教育 

4-3-5 能利用搜尋

引擎及搜尋技巧尋

找合適的網路資源

。 

4-3-6 能利用網路

工具分享學習資源

與心得。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

發明與創新。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實

的探討，獲得的資料才可信

。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，需

營造什麼變因。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中

，有許多關鍵性的因素需要

考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 
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起
迄
週
次 

起迄
日期 

單
元 

活
動 

分段能力指標 學習目標 教學重點 
節
數 

教學資源 
評量 
方法 

重大議題 十大基本能力 

期末考 

 

二

十

一 

1/17 

| 

1/20 

1/20

休

業

式 

 

   

 

    

 


