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關於兒童組 
 

橋牌多變的趣味以及豐富的挑戰性每每令人留連沉醉。在國際舞

台上，橋牌亦如圍棋、西洋棋一般受到重視，我國選手在世界賽的表

現也往往不俗。但是優秀的活動還須在地的發展，台北市體育會之下

特別設置了『橋藝委員會』，以期能夠以地域性的教學及活動，來達

成推廣橋牌技藝的目的。 
而全方面的推展不能只著重在青年選手的訓練或切磋上。為了讓

參與橋牌的年齡層更為普遍，也為了將來提昇橋藝水準更加順遂，更

為了使這樣符合邏輯而講究合作的活動，能夠成為陪伴孩子成長的一

環，所以在體育會橋藝委員會之下更分設有『兒童組』。 

『兒童組』的成立目標，是在考量國小學童學習狀況的前提之

下，統籌兒童橋藝的推廣，提供適任的師資，舉辦豐富的活動。迄今

已在許多國小、安親班開設過寒暑期的密集班以及學期中的長期課

程，普遍獲得良好的成效。而每年數次的兒童橋士升等測驗以及大規

模橋藝賽，更是刺激、發掘出不少對橋牌有興趣及天賦的兒童橋士。 
未來兒童組仍將繼續延請優秀的師資，以期能對應同時間不斷拓

展的教學需求。同時希望能夠繼續加強與學校、家長們的互動聯繫，

好能讓橋桌上的風度及明晰深化為孩子們成長的溫床。 
 

打開厚門的密鑰─迷你橋牌 
 

橋牌嚴密的邏輯推斷以及奧妙的默契配合正是它吸引人之處，但

不可否認地，叫牌的複雜及多樣的確會變成初學者無可適從的負擔。

不願代之以粗糙的觀念，亦不願孩子的興趣遭到抹煞，於是一種將橋

牌規則簡化，而能使玩家快速體驗橋牌樂趣的玩法─迷你橋牌

(MINIBRIDGE)便應運而生了。 
迷你橋牌是起源於荷蘭，與橋牌﹝又稱合約橋牌﹞的主要分別，

在於前者簡化了叫牌這個步驟。迷你橋牌已被認為是初學者接觸橋牌

時最佳的入手途徑，而我們便是使用這套規則來讓孩子們從容地入

手、自在地享受。 
沒有各種叫牌制度對種種線位、花色的處理，在迷你橋牌中只要

單純地報出各家的大牌點力，即可輕鬆決定莊夢家方位。再由莊家決

定簡化的合約﹝無線位，只論成局不成局﹞，即可開始打牌。明快無

負擔，是我們選擇這套規則作為基準的原因，也希望您能找一天報報

點、打幾局，體驗一下迷你橋牌的樂趣。
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台 北 市 體 育 會 橋 藝 委 員 會 － 兒 童 橋 藝 班 

進階班－課程大綱 

單元 課程大綱 內容簡介 

1 大牌贏磴 基本贏磴的計算 

2 長門贏磴 潛在贏磴的發掘 

3 王牌的贏磴 應用王牌增加贏磴的方法 

4 橋引問題 贏磴取得的順序及技巧 

5 偷牌 用比較小的牌贏得一磴 

6 橋藝模擬賽 以比賽的模式練習一場橋牌 

 

 

本會指定競賽及教學用牌 
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大牌贏磴 
 

在沒有王牌的狀況下，你打出一張大牌，別人在同一個花色上都

沒有比你大的，你就可以贏得一磴。這種用大牌贏到的贏磴，我們叫

他『大牌贏磴』 

大牌贏磴的計算，就是在計算同一個花色的大牌（ＡＫＱＪ⋯），

最少可以贏到幾磴。 
 

一、單手牌的計算。 
 

1.  Ａ 

答： 最少可以贏到 一 磴。Ａ最大。 

 

2. ＡＫ 

答： 最少可以贏到 二 磴。Ａ最大、Ｋ第二大。 

 

3. ＡＫＱ 

答： 最少可以贏到 三 磴。三張最大的牌。 

 

4. ＫＱ 

答： 最少可以贏到 一 磴。Ｋ被Ａ吃掉後，Ｑ最大。 

 

5. ＫＱＪ 

答： 最少可以贏到 二 磴。Ｋ被Ａ吃掉後，Ｑ、Ｊ最大。 

 

6. ＱＪ10 

答： 最少可以贏到 一 磴。Ｑ、Ｊ被Ａ、Ｋ吃掉後，10 最大。
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二、我跟我同伴的牌合併計算。 
 

1.  ♠ Ａ３２ 我    同伴 ♠ ＫＱ４ 

答： ♠ 最少可以贏到 三 磴。有ＡＫＱ三張。 

 

2.  ♦ Ｊ８３２ 我    同伴 ♦ ＫＱ10 

答： ♦ 最少可以贏到 三 磴。有ＫＱＪ10 四張，送給別人吃

一磴Ａ，還有三磴。 

 

3.  ♥ ＡＱ 我    同伴 ♥ ＫＪ 

答： ♥ 最少可以贏到 二 磴。只能贏到Ａ、Ｋ二磴。要記得，

你打一張牌的同時你同伴也要出一張牌。 

 

4.  ♣ Ｊ８２ 我    同伴 ♣ ＫＱ10 

答： ♣ 最少可以贏到 二 磴。同第 3 題，你出一張牌你同伴

也要出一張，所以只可以贏到２磴。 
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練習題： 

１． 計算大牌贏磴－單手牌的計算。 

1.  ＡＱＪ 

答： ̱
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

2.  ＫＪ10９ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

3.  ＫＱ10９ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

4.  ＡＱ10９ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

 

２． 計算大牌贏磴－我跟我同伴的牌合併計算。 

1.  ♠ ＡＱ３２ 我    同伴 ♠ ＫＪ４ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

2.  ♦ Ｊ３２ 我    同伴 ♦ Ｑ10 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

3.  ♥ ＡＱＪ 我    同伴 ♥ Ｋ２ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

4.  ♣ Ｋ９２ 我    同伴 ♣ Ｑ10３ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 
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３． 看下列牌例，回答下面的問題。 

3-1. 誰是莊家？ˍˍˍˍ 

西家 

♠ AK1032 
♥ K32 
♦ 93 
♣ KQ3 

東家

♠ QJ54 
♥ A54 
♦ J104 
♣ A42 

    3-2. 算一算，這付牌每門有幾個大牌  

贏磴？總共吃幾磴？ 

        ♠：ˍˍ ♥：ˍˍ  ♦：ˍˍ ♣：ˍˍ  總共：ˍˍˍ 

  3-3. 這一牌，我會選什麼合約，為什麼？ 

合約：ˍˍˍˍˍˍ 為什麼：ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

４．看下列牌例，回答下面的問題。 

西家 

♠ AK92 
♥ KJ3 
♦ 96532 
♣ A 

東家

♠ 875 
♥ Q874 
♦ KQ 
♣ K643 

  4-1. 算一算，這付牌每門有幾個大牌贏磴？總共吃幾磴？ 

        ♠：ˍˍ ♥：ˍˍ  ♦：ˍˍ ♣：ˍˍ  總共：ˍˍˍ 

  4-2. 這一牌，我會選什麼合約，為什麼？ 

合約：ˍˍˍˍˍˍ 為什麼：ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 
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長門贏磴 
在沒有王牌的狀況下，你打出一張牌，別人都打不出跟你相同的

花色，你就可以贏得一磴。這種只剩你有的花色贏到的贏磴，我們叫

他『長門贏磴』 

長門贏磴的計算，就是在計算同一個花色的牌，在大牌贏磴計算

完後，最多還可以贏到幾磴。 
 

一、單種花色的計算。 
 

1.  ♠ ６３２ 我    同伴 ♠ ＡＫＱＪ５４ 

答： 大牌可以贏到 四 磴。ＡＫＱＪ四張打完後，我還剩下二

張 ♠ ，別人都沒有 ♠ 了，可以多贏二磴。所以最多可

以贏 六 磴。 

 

2.  ♦ ８７５３２ 我    同伴 ♦ ＡＫＱ６４ 

答： 大牌可以贏到 三 磴。ＡＫＱ三張打完後，我還剩下二張

♦ ，別人都沒有 ♦ 了，可以多贏二磴。所以最多可以贏

五 磴。 

 

3.  ♥ ＡＱ３２ 我    同伴 ♥ Ｋ５４ 

答： 大牌可以贏到 三 磴。ＡＫＱ三張打完後，我還剩下一張

♥ ，如果別人都沒有 ♥ 了，我就可以多贏一磴。所以最

多可以贏 四 磴。 （如果二個防禦方一人拿三張 ♥ ，

那我打三次 ♥ 後，他們就都沒有 ♥ 了。） 
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4.  ♣ ＫＪ 我    同伴 ♣ Ｑ10４３２ 

答： 大牌可以贏到 二 磴。ＫＱＪ10 四張打完後，我還剩下

一張 ♣ ，如果別人都沒有 ♣ 了，我就可以多贏一磴。

所以最多可以贏 四 磴。 （如果二個防禦方一人拿三張

♣ ，那我打四次 ♣ 後，他們就都沒有 ♣ 了。） 

 

 

二、實際牌例的計算。 
 

1.  

♠ ６３２ 

♥ ＱＪ４ 

♦ ＡＫＱ３２ 

♣ Ｑ５ 

我     同伴

♠ ＫＪ10４ 

♥ Ａ３２ 

♦ ６５４ 

♣ Ｋ４２ 

答： ♠ 大牌可以贏到 一 磴，最多可以贏 二 磴。 

♥ 大牌可以贏到 二 磴，最多可以贏 二 磴。（打完三張

♥ 後，我沒 ♥ 了。） 

♦ 大牌可以贏到 三 磴，最多可以贏 五 磴。 

♣ 大牌可以贏到 一 磴，最多可以贏 一 磴。（打完二張

♣ 後，防禦方還有比我大的 ♣ 。） 

總共合計最多可以贏到 十 磴。無王成局只要吃九磴以上

就可以成功了，所以我考慮選擇無王成局。 
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練習題： 

１． 算最多贏幾磴－我跟我同伴的牌合併計算。 

1.  ♠ Ｑ５３２ 我    同伴 ♠ ＫＪ４ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

2.  ♦ Ｋ８ 我    同伴 ♦ Ｑ10４３２ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

3.  ♥ ＡＱＪ３ 我    同伴 ♥ ４２ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

4.  ♣ Ｋ 我    同伴 ♣ Ｑ10９４３ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

5.  ♥ 10 我    同伴 ♥ ＱＪ５４２ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

6.  ♣ Ｋ 我    同伴 ♣ Ｑ５４３ 

答： 
ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 
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２． 看下列牌例，回答下面的問題。 

西家 

♠ AK632 
♥ K32 
♦ 93 
♣ KQ3 

東家

♠ QJ4 
♥ A54 
♦ J104 
♣ A542 

    2-1. 算一算，這付牌每門最多贏 

贏磴？總共吃幾磴？ 

        ♠：ˍˍ ♥：ˍˍ  ♦：ˍˍ ♣：ˍˍ  總共：ˍˍˍ 

  2-2. 這一牌，我會選什麼合約，為什麼？ 

合約：ˍˍˍˍˍˍ 為什麼：ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

３．看下列牌例，回答下面的問題。 

西家 

♠ A32 
♥ Q2 
♦ QJ543 
♣ A32 

東家 

♠ QJ54 
♥ A543 
♦ AK2 
♣ 87 

  3-1. 算一算，這付牌每門最多贏幾磴？總共吃幾磴？ 

        ♠：ˍˍ ♥：ˍˍ  ♦：ˍˍ ♣：ˍˍ  總共：ˍˍˍ 

  3-2. 這一牌，我會選什麼合約，為什麼？ 

合約：ˍˍˍˍˍˍ 為什麼：ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 
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王牌贏磴 
在打出一張牌，而你沒有這個花色的時候，你打出一張王牌贏得

了這一磴。這種用王牌贏吃其他花色贏到的贏磴，我們叫他『王牌贏

磴』。 

王牌贏吃（王吃）的方式雖然可以吃到一磴，但是這並不表示你

總共可以贏到更多磴。王牌贏磴的計算在初級班中，要討論的是如何

王吃，才可以多贏到幾磴。 
 

一、王牌花色的贏磴計算。 
 

1.  ♠ ＫＱＪ 我    同伴 ♠ Ａ10９８７ 

 

答： 

二邊都不王吃，王牌最多吃到幾磴？ 

五磴。五個大牌贏磴。 

 

2.  ♠ ＫＱＪ 我    同伴 ♠ Ａ10９８７ 

 

答： 

同伴王吃一次，王牌最多吃到幾磴？ 

五磴。王吃一磴＋剩下的四個大牌贏磴。 

 

3.  ♠ ＫＱＪ 我    同伴 ♠ Ａ10９８７ 

 

答： 

同伴王吃二次，王牌最多吃到幾磴？ 

五磴。王吃二磴＋剩下的三個大牌贏磴。 

 

4.  ♠ ＫＱＪ 我    同伴 ♠ Ａ10９８７ 

 

答： 

我王吃一次，王牌最多吃到幾磴？ 

六磴。王吃一磴＋剩下的五個大牌贏磴。 
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練習題： 

 

１．看下列牌例，回答下面的問題。（王牌是黑桃） 

西家 

♠ 987 
♥ 3 
♦ AK432 
♣ 7652 

東家 

♠ AKQJ10 
♥ A2 
♦ 765 
♣ A43 

1-1. 你每門有幾個大牌贏磴？總共有幾磴？  

     ♠：ˍˍ ♥：ˍˍ  ♦：ˍˍ ♣：ˍˍ  總共：ˍˍˍ 

    1-2. 有那些方法可以有機會多贏一磴？為什麼？ˍˍˍˍˍˍ

ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

    1-3. 那一種方法成功的機會最高？為什麼？ˍˍˍˍˍˍˍˍ

ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

２．學習上一牌，使用♥王吃的打法。（王牌是黑桃） 

西家 

♠ 987 
♥ A3 
♦ AK43 
♣ 7654 

東家 

♠ AKQJ10 
♥ 2 
♦ 7652 
♣ A32 

2-1. 你王吃後有多贏一磴嗎？ˍˍˍˍ 

2-2. 這一付牌為什麼使用王吃沒有增加贏 

磴？ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ  

ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 
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橋引問題 
 

練習題： 

 

１．莊家：ＡＫＱ３ 

  夢家：Ｊ２ 

1-1. 這門花色大牌贏磴 

有幾個？ˍˍˍˍˍˍ 

    1-2. 要先吃哪一張？ˍˍˍ 

1-3. 為什麼？ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

２．看下牌，回答下面的問題。（合約為「局無王」，首引 ♦Ｑ） 

夢家 

♠ 5432 
♥ 432 
♦ K2 
♣ AK32 

莊家 

♠ A76 
♥ AK65 
♦ A543 
♣ QJ 

2-1. 你有幾個大牌贏磴？ˍˍˍˍˍˍ 

    2-2. 這付牌，梅花牌組的贏磴要如何吃？ˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

    2-3. 打完♣ QJ 後，我如何由夢家出牌吃♣ AK？ˍˍˍˍˍˍˍ 

ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

   2-4. 首引 ♦Ｑ後，第一磴牌你要如何出？ 

夢家：ˍˍˍˍ 莊家：ˍˍˍˍ 

為什麼：ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 
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偷牌 
 

練習題： 

 

１．如下牌，試回答下列各題； 

 

 

西家 

♠ Ｋ６ 

 北家 

♠ ＡＱ 

 

 南家 

♠ ３２ 

 

 

東家 

♠ ５４ 

1-1. 南家出 ♠２，西家如果出 

♠６，我要出ˍˍˍˍˍˍ 

    1-2. 南家出 ♠２，西家如果出 ♠Ｋ，我要出ˍˍˍˍˍˍ 

    1-3. 為什麼？ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ 

２．下列各牌分別偷什麼？怎麼打 

同伴 A432 牌

號 你 
1 
QJ109 

偷什麼  

怎麼打  

 

AQJ AJ10 AK2 A32 AJ2 
2 

432 
3 

Q32 
4 

J102 
5 

KJ4 
6 

K3 
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學習紀錄單 及 家庭聯絡簿 
 

上課表現 
日期 

 很棒 滿意 尚可 要加強 

老師 

留言版 

家長 

留言版 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 
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上課表現 
日期 

 很棒 滿意 尚可 要加強 

老師 

留言版 

家長 

留言版 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 

我有認真聽課 .○    ○    ○     ○ 

我上課不吵鬧 .○    ○    ○     ○ 

我有完成作業 .○    ○    ○     ○ 

我上課不遲到 .○    ○    ○     ○ 

 

月 

 

日 
我有認真回答問題 .○    ○    ○     ○ 

 

簽名 
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